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Patrycja Muszalak 

 

Sport to zdrowie 

Biegać każdy może. I choć nie pierwsi na mecie nagrody zdobyli. 

 

Każdy powinien spędzać czas na świeżym powietrzu, i jeśli nie zawsze  w niedzielne popołudnie jest to 

możliwe to właśnie taka impreza jak Bieg piotrkowski może w tym pomóc. Odbył się 19.06.2010r. 

rozpoczynając tym samym Dni Piotrkowa. Już od rana organizatorzy walczyli z przeszkodami, które 

uniemożliwiały rozpoczęcie biegu. Ale w końcu udało się. Na ulicach widać było mnóstwo dzieci i nie 

tylko, którzy mieli na sobie pomarańczowe koszulki z logo organizatorów czyli Ośrodka Sportu i 

Rekreacji pod przewodnictwem dyrektora Leszka Henizela. Na starcie można było zauważyć  zarówno 

starszych jak i młodszych uczniów, ale było wiele rodzin, które pokazywały dzieciom, że sport to 

zdrowie. Rywalizacja podzielona była na grupy wiekowe a na końcu odbył się bieg masowy, w którym 

udział wzięli wszyscy chętni. Jeśli nie każdy lubi biegać to może warto zrobić to dla nagród, bo bez nich 

oczywiście by się nie odbyło. Nagrodzeni byli uczestnicy, którzy stanęli na podium ale nie tylko. 

Losowane były nagrody wśród pozostałych biegaczy m.in. czajniki, biżuteria, gry i wiele innych. 

Nagrodą główną był rower sponsorowany przez Bank Gospodarki Żywnościowej. Tak więc jeśli nie dla 

zdrowia to może dla nagród spróbuj. Warto!  

 


